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I 
 

CADRE ET OBJECTIFS DE L’ETUDE 
 
 

Les objectifs de cette étude sont tout d’abord de réaliser un premier inventaire des 
Lépidoptères sur le périmètre du projet de Parc naturel régional de la 
Narbonnaise en Méditerranée. 

 
Cette étude a pour principal objectif d’apporter des éléments utilisables pour la 

connaissance de la faune entomique d’une part, mais aussi pour déceler des espèces 
protégées ou présentant un intérêt patrimonial pour le secteur du Narbonnais, et qui 
nécessiteraient des mesures de gestion ou de protection particulières  
 

Il sera donc important dans ce travail de mettre en avant les espèces à valeur 
patrimoniale, ou les espèces spécialisées à un type de milieu comme les garrigues ou les 
zones humides du bord de mer. Pour ces dernières, il serait d’ailleurs intéressant que soit 
réalisé l’inventaire des papillons nocturnes dont beaucoup d’espèces sont spécialisées car 
aquatiques, paludicoles ou psammo-halophiles. Ces espèces sont menacées, les 
aménagements des milieux (assèchements ou autre) fragilisant les populations au point de 
les faire disparaître. 

 
Il faut tout de même être prudent quant à l’analyse des observations faites sur le 

terrain. Contrairement aux insectes aptères, qui ont une mobilité restreinte, les Lépidoptères 
ont la possibilité de se déplacer beaucoup plus facilement même si, en règle général, ils se 
cantonnent aux milieux où la présence de la plante nourricière permettra le développement 
de la larve. Les vanesses (Nymphalidae) par exemple, peuvent parcourir de grandes distances 
à la recherche du nectar des fleurs. Pour la gestion d’un milieu, ces espèces présentent un 
intérêt moindre, si l’on sait que la plante – hôte ne s’y trouve pas. La connaissance floristique 
du site étudié et l’écologie de l’espèce est donc très importante. 
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II 
 

 MATERIEL ET METHODES 
 
 
A) RECHERCHE ET OBSERVATION DES LEPIDOPTERES 
 

Il paraît évident que la recherche  et l’observation des Lépidoptères n’est pas la même 
si l’on a affaire aux papillons diurnes (Rhopalocères) ou nocturnes (Hétérocères). 
Dans le cadre de cette expertise, les Zygaenidae qui sont des Hétérocères, volent le jour et 
sont par conséquent chassés de la même manière que les diurnes. 
 
 La technique la plus classique est pratiquée à vue, avec un filet à papillons : les 
individus passant à proximité ou observés au loin sont capturés, et relâchés la plupart du 
temps. En effet, contrairement aux espèces nocturnes, la détermination sur le terrain est plus 
aisée même si, dans quelques cas, la capture définitive s’impose.  
 
Pour le genre Mellicta (Nymphalidae), l’identification certaine se fait avec les valves génitales 
chez les mâles. 
Les Pyrgus chez les Hesperiidae, surtout en montagne, doivent être disséqués dans la plupart 
des cas pour étudier les valves. 
Pour les Zygaenidae,  il est parfois indispensable d’étudier les derniers segments 
abdominaux. L’observation de la lamina dorsalis et du complexe uncus-tegumen est alors 
obligatoire, même avec un bon matériel de référence. 
 
 Du fait de leur mobilité, il faudra parcourir la surface à inventorier de nombreuses 
fois, en effectuant des aller - retour. L’idéal serait de le faire sur plusieurs jours car des 
espèces peuvent nous échapper lors de la première prospection ou ne pas être encore écloses. 
 
 La recherche, ou le hasard des rencontres avec des chenilles, peut être intéressant. En 
effet, certains Lépidoptères se trouvent en faibles effectifs à l’état adulte, mais en nombre 
important au stade larvaire. Ce travail peut être fastidieux si l’on inspecte tous les végétaux. 
Néanmoins, on peut espérer trouver assez facilement un bon nombre d’espèces, avec la 
technique de fauchage, qui consiste à secouer vigoureusement les plantes basses à l’aide 
d’un filet consolidé : le filet-fauchoir. Le battage, avec un “ parapluie japonais ”, donne aussi 
de bons résultats.  
 
 
2) LA DETERMINATION DES ESPECES RECOLTEES 
 

Les espèces récoltées sont asphyxiées à l’éther acétique, le plus souvent au cyanure, 
dans des flacons spéciaux, hermétiques. Cette méthode permet d’engourdir rapidement les 
insectes qui n’ont heureusement guère le temps de souffrir.  
De retour chez soi, les spécimens sont sortis des flacons et préparés. Pour les Lépidoptères, la 
préparation consiste à faire sécher les individus sur des “ étaloirs à papillons ”  où ils sont mis 
15 jours à 3 semaines selon leur taille. 
 
 La consultation d’articles  ou d’ouvrages spécialisés permet de les déterminer. 10 à 30 
minutes pour mettre un nom sur un spécimen sont généralement nécessaire. 
 Bien souvent, certaines espèces ne sont déterminables qu’à partir des genitalia, c’est à dire 
des organes copulateurs, comme nous l’avons indiqué précédemment . La préparation de ces 
pièces génitales, ainsi que la détermination, peut prendre beaucoup de temps. 
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Dans le meilleur des cas, l’individu que l’on possède est un mâle et la détermination ne pose 
“ pas trop de difficultés ”. 
Par contre, si l’on ne dispose que d’ une femelle, la détermination s’avère plus délicate, voire 
impossible. 
C’est pourquoi plusieurs taxons récoltés mais indéterminés ne sont pas pris en compte dans 
le rapport. Ils sont tout de même mentionnés dans le tableau récapitulatif des espèces 
trouvées par famille.  

 
Une fois ce travail terminé, le spécimen est rangé et comprend au moins 2 étiquettes 

épinglées sous lui. La première intègre les données relatives à la localisation de l’espèce : 
pays, département, commune, date (jour, mois, année) et nom du récolteur. Le mois doit 
toujours être en chiffres romains à cause des Anglo-Saxons qui inversent par rapport à nous 
le jour et le mois dans les dates. La deuxième étiquette concerne la détermination de l’espèce 
et comprend le binôme scientifique (genre + espèce) suivi du nom du descripteur, puis du 
nom du déterminateur accompagné de l’année correspondant à la date à laquelle s’est faite 
cette détermination. 
La collection de référence comme outil au suivi local d’une Réserve Naturelle, doit compacter  
une troisième étiquette sous le spécimen identifié, avec les précisions relatives à la station, le 
numéro de parcelle, la méthode de capture ou la plante hôte, etc. 

 
 

3) LE CALENDRIER DES PROSPECTIONS 
 

Actuellement, une campagne de 4 jours fin juin et une autre de 3 jours en août ont été 
réalisées.  
Le plein été permet de rencontrer à la fois les espèces en fin de première génération et celles 
en début de deuxième. On a ainsi une période de transition favorable pour rencontrer un 
grand nombre d’espèces. Il est évident que dans une région donnée, les conditions 
météorologiques locales vont influencer les dates d’émergence des papillons, de quelques 
jours à plusieurs semaines. C’est le cas cette année où un mauvais temps dans l’ensemble a 
retardé la plupart des émergences. 
 
L’idéal serait d’ être sur le site d’avril à octobre, mais surtout juin à septembre, pour 
contacter la majorité des espèces présentes.  
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III 

 
LES MILIEUX PROSPECTES 
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IV 
 

 L’INVENTAIRE 
 
 
A) LISTE SYSTEMATIQUE GENERALE DES ESPECES  
 
La liste présentée ci-dessous est classée selon la systématique utilisée par LERAUT (1997). 
 
Les espèces indiquées en italiques sont suivies du nom du descripteur et de la date de 
description des taxons. 
 
Dans cette liste sont parfois inclues des données bibliographiques, dont les références sont 
notées à la fin des fiches d’espèces si besoin est. 
Les données antérieures à 1980 ne sont pas prises en compte. Néanmoins, elle seront 
mentionnées à la fin du rapport pour des espèces jugées intéressantes. 
Pour les espèces possédant un nom vernaculaire, il est mentionné à la suite du nom 
scientifique dans la liste qui suit. 
 

Zygaenidae 
Zygaena sarpedon (Hübner, 1790) 
Zygaena occitanica (Villiers, 1789) :   la zygène occitane 
Zygaena rhadamanthus (Esper, 1789) :   la zygène cendrée 
Zygaena lavandulae (Esper, 1783) :   la zygène de la lavande 

Hesperiidae 
Erynnis tages (Linné, 1758)   :   le point de Hongrie 
Carcharodus alceae (Esper, 1780) :   l’ hespérie de l’alcée  
Syrichtus proto (Ochsenheimer, 1808) :   l’ hespérie de l’herbe au vent 
Thymelicus actaeon (Rottemburg, 1775) :   l’ hespérie du chiendent 

Papilionidae 
 Iphiclides podalirius festhamelii (Duponchel, 1832) :    le voilier blanc 

Papilio machaon (Linné, 1758) :    le Porte-queue 
Zerynthia polyxena (Denis & Schiffermüller, 1775) :   la Diane 

Pieridae 
Pieris brassicae (Linné, 1758) :    la piéride de la moutarde 
Pieris rapae (Linné, 1758)   :   la piéride de la rave 
Pieris manii (Mayer, 1851) :   la piéride de l’ibéride 
Colias hyale (Linné, 1758) :   le soufré 
Colias alfacariensis Ribbe, 1905   :  le fluoré   
Colias crocea (Fourcroy, 1785)   :  le souci 
Gonepteryx cleopatra (Linné, 1758) :   le citron de Provence 

Lycaenidae 
Satyrium esculi (Hübner, 1804) :   le thècla du kermès 
Satyrium spini (Denis & Schiffermüller, 1775) :   le thècla des nerpruns 
Lycaena phlaeas (Linné, 1758) :   le cuivré commun 
Lampides boeticus (Linné, 1758)   :  l’azuré porte queue 
Cacyreus marshalii Butler, 1898 :    le brun des pélargoniums 
Pseudophilotes baton (Bergsträsser, 1779) :   l’azuré du thym 
Maculinea arion (Linné, 1758) :   l’azuré du serpolet 
Cyaniris semiargus (Rottemburg, 1775) :   le demi-argus 
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Polyammatus thersites Cantener, 1834 :   l’azuré de Chapman 
Polyammatus coridon (Poda, 1761)   :  le bleu nacré 
Polyammatus hispana (Herrich-Schäffer, 1852) :   le bleu nacré espagnol 
Polyammatus bellargus (Rottemburg, 1775) :   l’argus bleu céleste 
Polyammatus icarus (Rottemburg, 1775) :   l’azuré de la bugrane 

 Aricia agestis (Denis & Schiffermüller, 1775) :   le collier de corail 
Plebejus argus (Linné, 1758) :   le petit argus 
Plebejus idas (Linné, 1758) :   le moyen argus 

Nymphalidae 
Pararge aegeria (Linné, 1758) :   le tircis 
Lasiommata maera (Linné, 1758) :   le némusien 
Coenonympha dorus (Esper, 1782) :   le fadet des garrigues 
Coenonympha pamphilus (Linné, 1758) :   le fadet commun 
Pyronia cecilia (Vallantin, 1894) :   l’amaryllis de vallantin 
Pyronia bathseba (Fabricius, 1793) :   le tityre 
Melanargia lachesis (Hübner, 1790) :   l’ échiquier ibérique 
Brintesia circe (Fabricius, 1775) :   le siléne 
Satyrus actaea (Esper, 1781) :   la petite coronide 
Hipparchia alcyone (Denis & Schiffermüller, 1775) :   le sylvandre 
Charaxes jasius (Linné, 1758)   :  le jasius, la nymphale de l’arbousier 
Issoria lathonia (Linné, 1758) :   le petit nacré 
Inachis io (Linné, 1758) :   le paon de jour 
Vanessa atalanta (Linné, 1758) :   le vulcain 
Aglais urticae (Linné, 1758) :   la petite tortue 

 Cinclidia phoebe (Denis & Schiffermüller, 1775) :    la mélitée des centaurées 
Didymaeformia didyma (Esper, 1778) :   la mélitée orangée 
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Familles Espèces Individus 

indéterminés 
Zygaenidae 4 / 
Hesperidae 4 / 
Papilionidae 3 / 
Pieridae 7 / 
Lycaenidae 16 / 
Nymphalidae 17 / 

 
 
         Total familles : 6 
         Total espèces : 51 
 

Au total, ce sont donc 51 espèces , dont 47 Rhopalocères et 4 Zygaenidae 
qui ont été jusqu’alors déterminées.  
 
Cette liste est loin d’être exhaustive mais elle permet néanmoins d’avoir un 
aperçu, une première « photographie » de la faune lépidoptèrique présente. 
 
 
4 Note explicative des fiches d’espèces. 
 
Les fiches qui suivent donnent quelques indications sur l’écologie de l’espèce abordée. Elles 
permettent également de mentionner la répartition sur le territoire français. 
La rubrique « site » ne contiendra que le nom de la commune de présence si l’on posséde peu 
de données. 
Pour les espèces que l’on retrouve sur un nombre important de stations, il sera seulement 
indiquée la zone paysagère concernée, en suivant les numéros de la carte (page 7 et 8). 
La rubrique « remarques » est destinée aux espèces présentant un caractère patrimonial, ou 
aux espèces nécessitant certaines mesures de gestion nécessaire à leur sauvegarde. 

 

Biodiversité en Rhopalocères par zone 
paysagère (en %)

17,6
5,9

29,4

5,9

5,9

88,2

9,8

1 2 3 4 5 6 7
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LISTE COMMENTEE 
 

Famille: Zygaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Zygaena sarpedon (Hübner, 1790) 

 

      
 

 
Site : Feuilla Zone paysagère :   7 

Biotope : Fréquente les prairies fleuries. 

Plante-hôte: Eryngium campestre. 

Distribution: Espèce atlanto-méditerranéenne. 

Période 
d'apparition: 

VI-VII 

 
Remarques: 
 

Sa petite taille et sa vivacité la rendent difficile à voir en vol. 

 
 
 
 
 
 

Famille: Zygaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Zygaena occitanica (Villiers, 1789) 

 

      
 

 
Site : Feuilla Zone paysagère :   7    

Biotope : Fréquente les prairies sèches et fleuries. 

Plante-hôte: Dorcynium  pentaphyllum. 

Distribution: Espèce typiquement méditerranéenne. 

Période 
d'apparition: 

VI-VII 

 
Remarques: 
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Famille: Zygaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Zygaena lavandulae (Esper, 1783) 

 

      
 

 
Site : Feuilla Zone paysagère :    7 

Biotope : Prairies sèches et ensoleillées. 

Plante-hôte: Dorcynium pentaphyllum. 

Distribution: Même distribution que la précédente, en relation avec la plante hôte. 

Période 
d'apparition:

V-VII 

 
Remarques: 
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Famille: Hesperidae 
   

      
 
 
Espèce: Erynnis tages (Linné, 1758) 

 

      
 

 
Site :  Zone paysagère  :   7 

Biotope : 
Prés secs à moyennement humides, pâturés de façon extensive afin de 
permettre le développement de sa plante-hôte. 

Plante-hôte: Lotus corniculatus, Coronilla. 

Distribution: Toute la France. 

Période 
d'apparition: 

IV-V, VI-VIII. 

 
Remarques: 
 

Cette espèce sera fortement malmenée dans les années qui suivent si l’on 
fume de manière intensive les prés et pâturages.  

 
 
 
 
 

Famille: Hesperidae 
   

      
 
 
Espèce: Carcharodus alceae (Esper, 1780) 

 

      
 

 
Site : Feuilla Zone paysagère  :    7 

Biotope : 
Variés : lieux découverts fleuris, souvent anthropisés, mais aussi en 
terrains rocheux. 

Plante-hôte: Malva sylvestris surtout. 

Distribution: Toute la France. 

Période 
d'apparition: 

Polyvoltin, d’avril à octobre. 

 
Remarques: 
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Famille: Hesperidae 
   

      
 
 
Espèce: Syrichtus proto (Ochsenheimer, 1808) 

 

      
 

 
Site : Treilles  Zone paysagère  :    7 

Biotope : Lieux fleuris et secs souvent parmi les broussailles . 

Plante-hôte: Phlomis fruticosa, P. lychnitis, P.herba-venti. 

Distribution: France méditerranéenne. 

Période 
d'apparition: 

Bivoltin : IV-VI, VII-VIII. 

 
Remarques: 
 

D’après le « Catalogue permanent de l’Entomofaune – Lepidoptera » de 
l’UEF (1999), cette espèce n’était pas mentionnée dans le département 
depuis 1970. Il serait intéressant alors de la rechercher plus 
minutieusement dans le périmètre du projet de parc. 

 
 
 
 
 
 

Famille: Hesperidae 
   

      
 
 
Espèce: Thymelicus actaeon (Rottemburg, 1775) 

 

      
 

 
Site : Fitou Zone paysagère  :    7 

Biotope : Lieux herbus fleuris, tels que les talus de chemins, friches sèches. 

Plante-hôte: Brachypodium pinnatum, B. sylvaticum, Elymus repens. 

Distribution: Manque dans l’extrême nord de la France. 

Période 
d'apparition: 

Univoltin : V-VIII. 

 
Remarques: 
 

Cette espèce passe souvent inaperçue et peut être confondue avec deux 
autres Thymelicus. 
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Famille: Papilionidae 
   

      
 
 
Espèce: Iphiclides podalirius festhamelii (Duponchel, 1832) 

      
 

 
Site : Bages  -  Feuilla Zone paysagère :  1 - 7 

Biotope : Variés : lieux broussailleux, lisières, zones herbacées ouvertes. 

Plante-hôte: Surtout les Prunus.  

Distribution:
En France, cette sous-espèce est particulière à l’Aude (11), aux Pyrénées-
Orientales (66) et à l’Ariège (09). 

Période 
d'apparition:

III-VI, VII-VIII. 

 
Remarques: 
 

 

 
 
 
 
 
 

Famille: Papilionidae 
   

      
 
 
Espèce: Papilio machaon (Linné, 1758) 

      
 

 
Site : Bages  Zone paysagère :  1  

Biotope : Lieux secs et ensoleillés, abords des cultures, talus des routes, … 

Plante-hôte: Apiaceae, surtout Foeniculum vulgare dans le sud de la France. 

Distribution: Toute la France. 

Période 
d'apparition:

Bivoltin en région méditerranéenne, de Mars à Octobre, voire trivoltin. 

 
Remarques: 
 

Dans le département de l’Aude, fréquente régulièrement les abords  des 
vignobles où le fenouil abonde. 
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Famille: Papilionidae 
   

      
 
 
Espèce: Zerynthia polyxena (Linné, 1758) 

      
 

 
Site : Fleury d’Aude Zone paysagère :  3  

Biotope : Se rencontre dans les plaines alluviales, les prés ensoleillés. 

Plante-hôte: Aristolochia clematitis, A. rotunda, A. pallida, A. pistolochia. 

Distribution:
France : de l’Hérault aux Alpes Maritimes;  Aveyron, Ardèche, Hautes 
Alpes.   

Période 
d'apparition:

Univoltin, de fin mars à début juillet. 

 
Remarques: 
 

Comme le montre la répartition, c’est la première mention de cette 
espèce protégée dans le département de l’Aude, à la limite de 
l’Hérault (communication personnelle). 
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Famille: Pieridae 
   

      
 
 
Espèce: Pieris brassicae (Linné, 1758) 

 

      
 

 
Site : Feuilla Zone paysagère :   7 

Biotope : 
Divers, la plupart des biotopes recélant des plantes-hôtes et un apport 
adéquat de plantes riches en nectar, tels que chardons et scabieuses.  

Plante-hôte: Divers genres de Brassicae, également Capparis spinosa. 

Distribution: Répandu et commun. 

Période 
d'apparition:

III-XI, en 2 – 3 générations. 

 
Remarques: 
 

 

 
 
 
 
 
 

Famille: Pieridae 
   

      
 
 
Espèce: Pieris rapae (Linné, 1758) 

      
 

 
Site :  Zone paysagère :  1 à 7 

Biotope : Variés : presque partout où croissent ses plantes nourricières. 

Plante-hôte: Brassicaceae, également Capparaceae, Reseda et Chenopodia. 

Distribution: Très commun partout. 

Période 
d'apparition:

III-XI, en 2 – 3 générations. 

 
Remarques: 
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Famille: Pieridae 
   

      
 
 
Espèce: Pieris manii (Mayer, 1851) 

      
 

 
Site : Feuilla Zone paysagère :   7 

Biotope : Sites rocheux ; généralement chauds. 

Plante-hôte: Iberis sempervirens, I. saxatilis. 

Distribution: France méditerranéenne, Gironde, Alpes. 

Période 
d'apparition:

III-IX, polyvoltin. 

 
Remarques: 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Famille: Pieridae 
   

      
 
 
Espèce: Colias hyale (Linné, 1758) 

      
 

 
Site : Prat de Cest (Bages) Zone paysagère :   5 

Biotope : Terrains herbeux et fleuris; espèce souvent associée à la luzerne cultivée. 

Plante-hôte: 
Surtout Medicago sativa, M. lupulina, Trifolium pratense, Hippocrepis 
comosa. 

Distribution: A peu près toute la France. 

Période 
d'apparition:

VI-X, en 2 – 3 générations. 

 
Remarques: 
 

La détermination sur le terrain avec l’espèce suivante est très difficile, voire 
impossible. Je n’ai trouvé qu’un seul exemplaire sur la commune de Bages. 
Néanmoins, elle occupe souvent des milieux plus anthropisés que Colias 
alfacariensis. 
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Famille: Pieridae 
   

      
 
 
Espèce: Colias alfacariensis Ribbe, 1905 

      
 

 
Site :  Zone paysagère :    7  -  5 

Biotope : Lieux herbeux et secs, vallons, collines calcaires sèches 

Plante-hôte: Hippocrepis comosa, Securigera varia. 

Distribution: Manque en Bretagne et dans le nord de la France. 

Période 
d'apparition:

IV-X, en 2 – 3  générations. 

 
Remarques: 
 

Disparaît en de multiples localités à cause de la disparition des prés 
maigres ensoleillés laissés à l’abandon ou profondément remaniés. 

 
 
 
 
 
 
 

Famille: Pieridae 
   

      
 
 
Espèce: Colias crocea (Fourcroy, 1785) 

 

      
 

 
Site :  Zone paysagère :  5  -  7 

Biotope : Variés : presque partout où croissent ses plantes nourricières. 

Plante-hôte: Cardamine pratensis, C. amara, Lepidium, Lunaria, Sinapis, Alyssum, … 

Distribution: Répandu et commun. 

Période 
d'apparition:

III-XI, en 2–3 générations. 

 
Remarques: 
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Famille: Pieridae 
   

      
 
 
Espèce: Gonepteryx cleopatra (Linné, 1758) 

 

      
 

 
Site :  Zone paysagère :   7 

Biotope : Lieux embroussaillés découverts, souvent rocheux. 

Plante-hôte: Rhamnus cantharicus, R. alaternus, R. myrtifolia, R. oleoides. 

Distribution: Des Pyrénées à la Provence, migrateur jusque dans le Massif Central 

Période 
d'apparition:

V-VIII, en 1  génération, les sujets ayant hiberné réapparaissant au début 
du printemps. 

 
Remarques: 
 

 

 
 
 
 
 
 

Famille: Lycaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Satyrium esculi (Hübner, [1804]) 

 

      
 

 
Site : Feuilla - Fitou Zone paysagère :    7 

Biotope : Broussailles sèches, fleuries, ou bois de feuillus clairsemés. 

Plante-hôte: 
Quercus coccifera, Q. ilex. La chenille, myrmécophile, est soignée par 
Camponotus cruentatus (Hyménoptère, Formicidae). 

Distribution: Des Pyrénées-Orientales aux Alpes-Maritimes. 

Période 
d'apparition:

Univoltin. V-VIII. 

 
Remarques: 
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Famille: Lycaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Satyrium spini (Denis & Schiffermüller, 1775) 

 

      
 

 
Site : Bages – Feuilla  Zone paysagère :   5 – 7  

Biotope : Broussailles sèches, lieux herbeux, clairières. 

Plante-hôte: Rhamnus alaternus, R. lycioides, R. alpinus. 

Distribution: Absent du nord de la France et de l’ Aquitaine. 

Période 
d'apparition:

Univoltin. V-VII. 

 
Remarques: 
 

 

 
 
 
 
 
 

Famille: Lycaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Lycaena phlaeas (Linné, 1758) 

      
 

 
Site : Fitou Zone paysagère :   7 

Biotope : Prairies sèches ou humides, en général riches en fleurs. 

Plante-hôte: Rumex, Polygonum, Oxalis. 

Distribution: Toute la France. 

Période 
d'apparition:

IV-IX, en 2-3 générations. 

 
Remarques: 
 

Dans les zones où elle est autochtone, l’espèce n’est pas rare et peu 
menacée. 
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Famille: Lycaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Lampides boeticus (Linné, 1758) 

      
 

 
Site : Feuilla Zone paysagère :    7 

Biotope : Variés : friches ensoleillées, cultures, … 

Plante-hôte: De nombreuses Fabaceae. 

Distribution:
Rare dans la moitié nord de la France où il s’agit probablement de 
migrateurs. 

Période 
d'apparition:

III-XI, selon les localités. 

 
Remarques: 
 

 

 
 
 
 
 
 

Famille: Lycaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Cacureus marshalii Butler, [1898] 

      
 

 
Site : Fitou Zone paysagère :    7 

Biotope : Dans les zones urbaines où croît sa plante-hôte. 

Plante-hôte: Pelargonium; la chenille en dévore les parties aériennes. 

Distribution: France méditerranéenne et Gironde. 

Période 
d'apparition:

III-XI, polyvoltin. 

 
Remarques: 
 

Originaire d’Afrique du Sud, cette espèce a été accidentellement introduite 
aux Baléares et envahit actuellement l’Espagne , la France et l’Italie. 
Découverte en 1997 dans les Pyrénées-Orientales, on la trouve maintenant 
jusqu’ en  Ardèche. 
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Famille: Lycaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Pseudophilotes baton (Bergsträsser, [1779]) 

      
 

 
Site : Feuilla Zone paysagère :    7 

Biotope : Prairies sèches et autres lieux fleuris, notamment sur pentes rocheuses. 

Plante-hôte: Thymus serpyllum, T. vulgaris, T. nitens, … 

Distribution: En régression sur la partie Ouest de la France. 

Période 
d'apparition:

IV-VI, VII-IX, en 2 générations. 

 
Remarques: 
 

 

 
 
 
 
 
 

Famille: Lycaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Polyammatus thersites Cantener, 1834 

      
 

 
Site : Bages Zone paysagère :   5  

Biotope : Lieux secs et chauds, rocheux et buissonants, prairies, friches. 

Plante-hôte: Onobrychis caput-galli, O. viciifolia. 

Distribution: Des Pyrénées aux Alpes, Massif Central, Ardennes ; en régression. 

Période 
d'apparition:

IV-VI, VII-VIII,  en 2 générations. 

 
Remarques: 
 

D’après le « Catalogue permanent de l’Entomofaune – Lepidoptera » de 
l’UEF (1999), cette espèce n’était pas mentionnée dans le département 
depuis 1970. Elle peut être facilement confondue avec Polyammatus 
icarus. 1 exemplaire seulement a été rencontré. 
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Famille: Lycaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Polyammatus coridon (Poda, 1761) 

      
 

 
Site :  Zone paysagère :  5 - 7 

Biotope : Friches, pelouses rase fleuries, sur calcaire. 

Plante-hôte: Hippocrepis comosa. 

Distribution: Partout en France sauf en Bretagne, Aquitaine, nord de la France. 

Période 
d'apparition:

VII-IX, en 1 génération. 

 
Remarques: 
 

 

 
 
 
 
 
 

Famille: Lycaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Polyammatus hispana (Herrich-Schäffer, 1852) 

      
 

 
Site : Feuilla Zone paysagère :    7 

Biotope : Sites fleuris secs, sur calcaire. 

Plante-hôte:  Hippocrepis comosa. 

Distribution: Des Pyrénées aux Alpes. 

Période 
d'apparition:

Bivoltin : IV- V, VIII-IX. 

 
Remarques: 
 

Cette espèce est très proche de la précédente et la détermination sur le 
terrain est quasi impossible, hormis le fait que Polyammatus coridon ne 
sorte que fin juillet et non au printemps. 
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Famille: Lycaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Polyammatus bellargus (Rottemburg, 1775) 

      
 

 
Site :  Zone paysagère :  5 - 7 

Biotope : Lieux herbeux secs, souvent parmi les broussailles, sur sol calcaire. 

Plante-hôte: Hippocrepis comosa, Securigera varia. 

Distribution: Toute la France, exceptée la Bretagne. 

Période 
d'apparition:

V-VI, VII-IX, en 2 générations. 

 
Remarques: 
 

 

 
 
 
 
 
 

Famille: Lycaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Polyammatus icarus (Rottemburg, 1775) 

      
 

 
Site :  Zone paysagère  :  1 – 5 - 7 

Biotope : Très variés, jusqu’aux abords des habitations. 

Plante-hôte: Nombreuses Fabaceae. 

Distribution: Répandu et commun partout. 

Période 
d'apparition:

V, VII-IX.  

 
Remarques: 
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Famille: Lycaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Maculinea arion (Linné, 1758) 

      
 

 
Site : Fitou Zone paysagère :   7 

Biotope : Lieux herbus secs et buissonneux, clairières, adrets . 

Plante-hôte: 
Thymus sp. Les chenilles et nymphes sont soignées par Myrmica sabuleti 
et M. scabrinodis. 

Distribution: Largement répandu mais disparu de la majeure partie du bassin parisien. 

Période 
d'apparition:

 
V-VII. 

 

 
Remarques: 
 

Observée par J. Lhonoré (comm. personnelle). Cette espèce est protégée en 
France et en Europe (Annexe II de la Convention de Berne). 

 



 

OPIE-LR, 1 rue Littré, F-66 170 Millas ; tél./fax : 04 68 57 27 49 
E-mail : opielr@wanadoo.fr 

27

 

Famille: Lycaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Cyaniris semiargus (Rottemburg, 1775) 

      
 

 
Site :  Zone paysagère :   7 

Biotope : Terrains herbus fleuris, souvent humides. 

Plante-hôte: Trifolium pratense. 

Distribution: Commun. 

Période 
d'apparition:

 
V, VII-VIII 

 

 
Remarques: 
 

 

 
 
 
 
 
 

Famille: Lycaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Aricia agestis (Denis & Schiffermüller, 1775) 

      
 

 
Site :  Zone paysagère :   7 

Biotope : Milieux herbeux fleuris, secs ou humides. 

Plante-hôte: Heliantemum nummularium, Erodium cicutarium, Geranium sp. 

Distribution: Répandu et commun. 

Période 
d'apparition:

IV-VII, VIII-IX.  

 
Remarques: 
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Famille: Lycaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Plebejus argus (Linné, 1758) 

      
 

 
Site :  Zone paysagère :   7 

Biotope : Variés, des terrains les plus humides au plus secs. 

Plante-hôte: Fabaceae : Lotus, Ulex, Cytisus, Genista, Astragalus, … 

Distribution: Toute la France. 

Période 
d'apparition:

 
V-VII 

 

 
Remarques: 
 

 

 
 
 
 
 
 

Famille: Lycaenidae 
   

      
 
 
Espèce: Plebejus idas (Linné, 1758) 

      
 

 
Site :  Zone paysagère :   7 

Biotope : Vallons herbeux d’altitude, prairies subalpines humides où sèches. 

Plante-hôte: Fabaceae : Lotus, Ulex, Cytisus, Genista, Astragalus, … 

Distribution: Manque dans le Nord de la France. 

Période 
d'apparition:

 
V-VIII. 

 

 
Remarques: 
 

L’espèce se raréfie surtout en plaine. En altitude, elle est encore 
abondamment présente dans certaines localités.  
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Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Pararge aegeria (Linné, 1758) 

      
 

 
Site :  Zone paysagère : 1;  3 à 7 

Biotope : Abords des cours d’eau, préfère les lieux ombragés. 

Plante-hôte: Brachypodium sylvaticum, dactylis glomerata, Elymus repens. 

Distribution: Répandu et assez commun. 

Période 
d'apparition:

II-XI, bi- ou trivoltin.  

 
Remarques: 
 

 

 
 
 
 
 
 

Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Lasiommata maera (Linné, 1758) 

      
 

 
Site : Fitou Zone paysagère :   7 

Biotope : Lieux pierreux herbeux et secs. 

Plante-hôte: Glyceria fluitans, Deschampsia flexuosa, Calamagrostis sp, … 

Distribution: A disparu de Bretagne et du Nord de la France. 

Période 
d'apparition:

IV-VI, VI-IX.  

 
Remarques: 
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Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Coenonympha dorus (Esper, 1782) 

      
 

 
Site : Bages – Fitou, … Zone paysagère :   5 - 7 

Biotope : Lieux herbeux et buissonnants secs. 

Plante-hôte: Agrostis canina, A. alba, Festuca ovina. 

Distribution:
Des Pyrénées-Orientales à la Lozère, des Hautes Alpes aux Alpes -
Maritimes, Haute-Loire. 

Période 
d'apparition:

Univoltin, VI-VIII.  

 
Remarques: 
 

Espèce localement abondante. 

 
 
 
 
 
 

Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Coenonympha pamphilus (Linné, 1758) 

      
 

 
Site : Treilles Zone paysagère :   7 

Biotope : Strate herbacée. 

Plante-hôte: Festuca ovina, F. rubra, Poa annua, … 

Distribution: Répandu et commun. 

Période 
d'apparition:

 
IV-V, VII-VIII. 

 

 
Remarques: 
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Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Pyronia cecilia (Vallantin, 1894) 

      
 

 
Site : Fitou - Feuilla Zone paysagère :    7 

Biotope : Lieux broussailleux, herbeux, chauds et secs. 

Plante-hôte: Festuca ovina, Dactylis glomerata. 

Distribution: Sud de la France. 

Période 
d'apparition:

 
VI-VIII. 

 

 
Remarques: 
 

 

 
 
 
 
 
 

Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Pyronia bathseba (Fabricius, 1793) 

      
 

 
Site : Feuilla Zone paysagère :    7 

Biotope : Milieux buissonnants à herbacés. 

Plante-hôte: Brachypodium sylvaticum. 

Distribution: France méridionale. 

Période 
d'apparition:

 
IV-V, VII-VIII. 

 

 
Remarques: 
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Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Melanargia lachesis (Hübner, 1790) 

      
 

 
Site : Fitou – Bages, … Zone paysagère :   5 - 7 

Biotope : Prairies sèches, bois herbeux.  

Plante-hôte: 
Brachypodium pinnatum, B. sylvaticum, Bromus erectus, Dactylis 
glomerata.. 

Distribution: France : Pyrénées-Orientales, Aude, Hérault et Gard. 

Période 
d'apparition:

VI-VIII.  

 
Remarques: 
 

Il faut sauvegarder les prés maigres. 

 
 
 
 
 
 

Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Brintesia circe (Fabricius, 1775) 

      
 

 
Site : Fitou  - Treilles Zone paysagère :   7 

Biotope : Prairies sèches, bois herbeux, abords des vignobles.  

Plante-hôte: Festuca ovina, Bromus erectus. 

Distribution: Remonte jusqu’en Ile-de-France. 

Période 
d'apparition:

VI-IX.  

 
Remarques: 
 

Les principaux facteurs nuisibles pour l’espèce sont l’extension des champs 
cultivés et des vignes. 
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Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Satyrus actaea (Esper, 1781) 

      
 

 
Site :  Zone paysagère :   7 

Biotope : Synusie sèche, herbacée .  

Plante-hôte: Brachypodium pinnatum,  Bromus erectus. 

Distribution:
France : des Pyrénées-Orientales aux Alpes-Maritimes, Massif Central, 
Alpes. 

Période 
d'apparition:

VI-VIII.  

 
Remarques: 
 

 

 
 
 
 
 
 

Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Hipparchia alcyone (Denis & Schiffermüller, 1775) 

      
 

 
Site :  Zone paysagère :    7 

Biotope : Friches sèches, végétation rase. 

Plante-hôte: Brachypodium pinnatum, B. sylvaticum, Festuca ovina. 

Distribution: France méridionale et Est de la France. 

Période 
d'apparition:

VI-VIII.  

 
Remarques: 
 

La distribution est encore mal connue. Seul l’examen des derniers 
segments abdominaux permet de la différencier d’ Hipparchia fagi et d’ 
Hipparchia genava, même si la dernière ne se trouve a priori pas dans le 
département. 
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Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Charaxes jasius (Linné, 1758) 

      
 

 
Site : Treilles Zone paysagère :    7 

Biotope : Maquis, garrigues. 

Plante-hôte: Arbutus unedo. 

Distribution: France méditerranéenne. 

Période 
d'apparition:

V-VI, VIII-X.  

 
Remarques: 
 

Seulement 1 individu isolé. On devrait essentiellement  le rencontrer dans 
la zone de l’arbousier, sur sols schisteux. 

 
 
 
 
 
 

Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Issoria lathonia (Linné, 1758) 

      
 

 
Site : Narbonne - Bages Zone paysagère :    1 

Biotope : Variés, presque tous types d’habitats. 

Plante-hôte: Viola sp. 

Distribution: Répandu et commun. 

Période 
d'apparition:

 
IV-IX 

 

 
Remarques: 
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Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Inachis io (Linné, 1758) 

      
 

 
Site :  Zone paysagère :   partout 

Biotope : Partout. 

Plante-hôte: Orties. 

Distribution: Répandu et commun. 

Période 
d'apparition:

 
A partir de juillet. Hiberne à l’état adulte. 

 

 
Remarques: 
 

 

 
 
 
 
 
 

Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Vanessa atalanta (Linné, 1758) 

      
 

 
Site :  Zone paysagère : partout 

Biotope : Lieux fleuris. 

Plante-hôte: Orties principalement. 

Distribution: Répandu et commun. 

Période 
d'apparition:

V-X.  

 
Remarques: 
 

Beaucoup d’individus observés à l’automne sont migrateurs. 
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Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Aglais urticae (Linné, 1758) 

      
 

 
Site : Bages Zone paysagère :    5 

Biotope : Partout. 

Plante-hôte: Orties, saules, ormes, ... 

Distribution: Répandu et commun. 

Période 
d'apparition:

 
A partir de mai. Hiberne à l’état adulte. 

 

 
Remarques: 
 

 

 
 
 
 
 
 

Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Cinclidia phoebe (Denis & Schiffermüller, 1775) 

      
 

 
Site : Feuilla Zone paysagère :    7 

Biotope : Zones herbacées, sèches, ouvertes et fleuries. 

Plante-hôte: Centaurea jacea, C. montana, C. graeca, C. scabiosa. 

Distribution: Répandu et commun. 

Période 
d'apparition:

IV-VI, VII-IX.  

 
Remarques: 
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Famille: Nymphalidae 
   

      
 
 
Espèce: Didymaeformia didyma (Esper, 1778) 

      
 

 
Site : Feuilla – Bages Zone paysagère :    5  -  7 

Biotope : Habitats variés. 

Plante-hôte: Linaria vulgaris, Plantago lanceolata, P. subulata... 

Distribution: Répandu et commun, sauf dans le Nord et à l’Ouest où elle régresse. 

Période 
d'apparition:

 
IV-IX, bivoltin. 

 

 
Remarques: 
 

Dans le Sud de la France, c’est la ssp. meridionalis Staudinger qui vole, 
avec, chez la femelle, les ailes antérieures suffusées de grisâtre. 
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V 
 

ESPECES MENTIONNEES EN LITTERATURE  
MAIS NON RETROUVEES. 

 
 

 Zygaena rhadamanthus (Esper, 1789) 
 

Cette espèce est protégée au niveau national et sur l’Annexe II de la Directive  
Habitat. 
 
Facilement reconnaissable, la seule donnée que l’on possède est celle de R. Levesque, en 1981 
(Alexanor, tome 12) qui la cite des environs de Sigean. Il serait intéressant de la rechercher 
dans le périmètre d’étude pendant sa période de vol, au printemps. La zone paysagère 7 
est un secteur favorable à son développement. 
 
Biologie :  
En ce qui concerne la biologie de l’ espèce, la Zygène cendrée possède une génération par an, 
qui s’étale de début mai à fin juin selon les localités et les conditions météorologiques. Les 
larves se développent sur Ononis repens principalement, mais aussi sur d’ autres 
légumineuses. Elles s’observent de juillet à mai. 
 
Distribution :  
Sud de la France, jusqu’en Ardèche. 
 
En ce qui concerne son statut au sein du périmètre concerné, nous manquons actuellement 
de données géographiques. En l’état actuel des connaissances, il serait délicat d’émettre des 
hypothèses sur des mesures de gestion à préconiser. 
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 Zerynthia rumina (Linné, 1758) 

 
Cette espèce est protégée au niveau national. 
 
Facilement reconnaissable, les données que l’on possède sont celles de P. Médard et de R. 
Lévesque (1981) (Alexanor, tome 12) qui la cite des environs de Sigean. Il serait intéressant 
de la rechercher durant sa période de vol, au printemps, dans le périmètre d’étude. La zone 
paysagère 7 est un secteur favorable à son développement. 
 
Biologie :  
C’est une espèce monovoltine, qui vole de février à mai. La chenille se développe sur 
Aristolochia pistolochia, A. rotunda. On observe les chenilles d’avril à juin. 
 
Distribution : 
Sud de la France. 
 
Statut actuel en France : 
L’espèce est en déclin en France de par l’extension des cultures et des surfaces viticoles. 
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 Carcharodus lavatherae (Esper, 1783) 

 
Cette espèce n’a pas été citée sur le périmètre d’étude depuis l’observation de R. Lévesque 
(1981, Alexanor). 
Comme toutes les Hesperides, elle passe facilement inaperçue bien que son identification ne 
soit pas très difficile, en comparaison des autres espèces de la même famille. 
Elle occupe les vallons rocheux, chauds, les talus herbeux et secs avec des broussailles 
éparses; généralement sur sol calcaire. Il conviendrait donc de la chercher sur la zone 
paysagère 7.  
Les plantes-hôtes sont principalement Stachys recta, S. germanica, S. arvensis. 
On peut observer les adultes de fin mai à fin juillet. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(photo tirée de « Les papillons et leurs Biotopes », Pro-Natura)  
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CONCLUSIONS 

 
 

Bien que les prospections se soient essentiellement reportées sur la zone paysagère 7, 
il semble d’après les résultats que ce soit la zone la plus riche en Lépidoptères Rhopalocères.  
La diversité floristique sur ces zones calcaires, la chaleur et la sécheresse permettent de 
retrouver ici tout un cortège d’ espèces méditerranéennes, en plus de celles que l’on 
rencontre ailleurs  en France. 
 Les prospections sont souvent plus nombreuses dans le domaine touristique, c’est à 
dire en bord de mer, lors de passages d’ entomologistes en vacance. L’exception se porte sur 
Zerynthia polyxena, qui n’avait pas été trouvé jusque là dans le département alors qu’elle se 
retrouve de l’autre coté de la rivière Aude. Cette observation n’est alors pas étonnante, mais 
est en revanche intéressante. L’arrière pays est souvent délaissé : c’est pourquoi des espèces 
telles que Syrichtus proto, ou encore Polyammatus thersites, non citées depuis les années 
1970 viennent d’être retrouvées sur plusieurs stations.  

Le fait que l’on trouve tant d’espèces, et qu’il en reste à priori beaucoup à découvrir, 
peut s’expliquer par la superficie du périmètre d’étude. Il est vrai que l’on pourrait réduire au 
moins de moitié la biodiversité lépidoptèrique si l’on ne s’intéressait qu’à la zone littorale, du 
moins en ce qui concerne les papillons de jour ! Pour les Hétérocères (papillons de nuit), les 
dunes et milieux littoraux recèlent une grande richesse, de même que les zones de garrigues. 
Cette remarque s’applique à des milieux peu ou pas modifiés, et il serait alors intéressant de 
mener une étude sur les Lépidoptères nocturnes (environ 5000 espèces en France, alors que 
les Rhopalocères n’en possède que 263 !), mais aussi sur d’autres groupes entomiques de ces 
zones (Orthoptères, Coléoptères, Cigales, …) 
 

En ce qui concerne maintenant le maintien de certaines populations et les mesures de 
gestions éventuelles, il apparaît que des espèces fragiles ne pourront subsister que si le 
milieu n’est pas ou peu modifié. L’ extension des cultures et des vignobles réduisent 
considérablement la biodiversité. Il en est de même si l’on laisse la garrigue se fermer. Cette 
fermeture, naturelle il est vrai, se traduit par un appauvrissement du nombre de plantes 
présentes par manque de lumière, et par la même, du nombre de papillons potentiellement 
susceptibles de s' y rencontrer. 
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